
 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 10 имени Атамана Головатого  

муниципального образования город-курорт Геленджик 

для 5-го  класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

История и современность кубанского 

казачества 
1 1 1 1 1 

Основы православной культуры 1 1 1 1 1 

Кубановедение 0 1 0 0 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Безопасные дороги Кубани 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Финансовая математика 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Естественнонаучная грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Читательская грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Математическая грамотность 

"Читаем. решаем. живем" 
0.5 0.5 0 0 0 

Самбо 1 1 0 0 0 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Практикум по геометрии 0 0 0 1 1 

Проектная и исследовательская 

деятельность 
0 0 0 0 1 

Традиционная культура кубанского 

казачества 
0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 8 10 7.5 8.5 9.5 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 10 имени Атамана Головатого  

муниципального образования город-курорт Геленджик 

для 6-го  класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

История и современность кубанского 

казачества 

1 1 1 1 1 

Основы православной культуры 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 

Кубановедение 0 1 0 0 0 

Финансовая математика 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Естественнонаучная грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Читательская грамотность 0.5 0.5 0 0 0 

Математическая грамотность 

"Читаем, решаем, живем" 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Безопасные дороги Кубани 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

Практикум по геометрии 0 0 0 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Самбо 1 1 0 0 0 

Проектная и исследовательская 

деятельность 

0 0 0 0 1 

Традиционная культура кубанского 

казачества 

0 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 7 10 7.5 8.5 9.5 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 10 имени Атамана Головатого  

муниципального образования город-курорт Геленджик 

для 7-го  класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Основы православной культуры 1 1 1 1 1 

История и современность кубанского 

казачества 

1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 0 1 1 1 1 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 

Естественнонаучная грамотность 0 0 0.5 0.5 0.5 

Практикум по геометрии 0 0 0 1 1 

Безопасные дороги Кубани 0 0 0.5 0.5 0.5 

Математическая грамотность 

"Читаем, решаем, живем" 

0 0 0.5 0.5 0.5 

Россия - мои горизонты 0 0 1 1 1 

Проектная и исследовательская 

деятельность 

0 0 0 0 1 

Традиционная культура кубанского 

казачества 

0 0 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 7 8 9 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 10 имени Атамана Головатого  

муниципального образования город-курорт Геленджик 

для 8-х  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

История и 

современность 

кубанского 

казачества 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

православной 

культуры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Безопасные дороги 

Кубани 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

Естественнонаучная 

грамотность 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

Математическая 

грамотность 

"Читаем. решаем. 

живем" 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Традиционная 

культура кубанского 

казачества 

0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 4 4 7 7 7 7 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

основной общеобразовательной школы № 10 имени Атамана Головатого  

муниципального образования город-курорт Геленджик 

для 9-го  класса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования, на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

История и современность кубанского 

казачества 

1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 0 0 0 1 1 

Безопасные дороги Кубани 0 0 0 0 0.5 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 

Практикум по геометрии 0 0 0 1 1 

Россия - мои горизонты 0 0 0 0 1 

Традиционная культура кубанского 

казачества 

0 0 0 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 2 4 6 

 


