Родительское собрание
«Причины снижения успеваемости  учащихся 
в среднем звене обучения и пути их преодоления»
 (6-в класс, классный руководитель Ардатьева Л.А.)
Цели:
1. Разобраться в причинах ухудшения успеваемости учащихся.
2. Помочь родителям выработать индивидуальный подход к исправлению успеваемости ребёнка.
3.   Повысить психолого-педагогическую грамотность родителей.

1. Вступительное слово. Цели собрания.
- У учащихся способного класса стала хуже успеваемость: по итогам года – 21 ударник, после 1 четверти – 15. Так что тема собрания «Причины снижения успеваемости  учащихся в среднем звене обучения и пути их преодоления» возникла не случайно.
Как известно, по отношению к учёбе дети делятся на три группы:

1. Могут и хотят.  (Мало)  2. Хотят, но не могут.  (Мало)  3. Могут, но не хотят (Большинство). О них речь!

         Проблема плохой успеваемости беспокоит всех: и взрослых, и детей. Нет ни одного психически здорового ребенка, который хотел бы плохо учиться. Когда же мечты об успешных школьных годах разбиваются о первые "двойки", у ребенка сначала пропадает желание учиться. Как реагируют родители на складывающуюся ситуацию? Реакций, как правило, две. Первая - это искреннее возмущение: все условия ребенку созданы. А он не желает ничего делать.  Вторая реакция – отчаяние, возникающее из понимания безвыходности положения. 

        Сколько-нибудь последовательной линии поведения в этом состоянии у родителей, как правило, не бывает. Они или ругают, наказывают, или пытаются «договориться по-человечески». Иногда у родителей вдруг просыпается надежда на чудо: кто-то же знает такое слово, после которого ребенок поймет и на глазах переродится.

Что мешает хорошо учиться? Почему пропало желание?

- Послушаем самих детей. В классе было проведено анкетирование, и результаты будут родителям интересны.

Вопрос 1. Почему я стал учиться хуже? Назовите причину.

(Сложнее, больше домашние задания, пропустил темы, лень, трудно, неинтересно, давят родители).

Вопрос 2. Что мешает хорошо делать домашнее задание?
(Не очень хорошие оценки, не понимаю, не записываю в дневник, делаю не вовремя, отвлекаюсь, занят на тренировках, хочу гулять).

Вопрос 3. Что сделать родителям, чтобы я стал лучше учиться?

(Не ругать, а помогать; понять, что мне сложно; поругать и забрать телевизор;  отобрать гаджеты, пока стану учиться лучше; проводить со мной больше времени; помогать и утешать; вознаграждать за учёбу; помогать и утешать; проводить со мной больше времени…)

- Как видим, универсального решения проблемы нет, в каждом случае нужен свой подход. Для этого необходимо индивидуально каждому проанализировать причины и определить совместную со школой и собственную стратегию поведения по исправлению оценок. Вспомним, что говорит наука по нашему вопросу.
2. Лекция классного руководителя.
- Теперь вспомним, что говорит наука о причинах ухудшения учебы в средних классах.

1) Психологи выделяют три основных вида деятельности:

· Для дошкольного возраста ведущим видом деятельности является игра,
·  для ребят младшего школьного возраста - учеба, 
· для подростков – общение.
Происходит смена ведущего вида деятельности с учебы на общение. В школу подростки ходят не учиться, а общаться. Отсюда закономерное ослабление желания учиться. Нужно организовать общение! Пойти на компромисс!
2) У ребёнка пропадает радость познания. Раньше многие вещи ребята действительно слышали первый раз на уроке. Сегодня же дети, приходящие в школу, обо всем хоть краем уха, да слышали. Школьный материал кажется им знакомым и не вызывает особого интереса. Скучно! Организовать познавательную деятельность во внеурочное время!
3) Ребенок не приучен к самостоятельности, исполнительности, не может организовать себя на выполнение учебных заданий. Садясь за уроки, ему нужно преодолевать себя. Нежелание учиться является результатом отсутствия навыка – умения учиться и управлять собой. Усилия родителей должны быть сосредоточены на том, чтобы этот навык сформировать. Усилия же, направленные на бесконечные объяснения, что учиться нужно, желаемого результата принести не могут. Ребенок возненавидит пытку повторяющимися нотациями. Возникает неприязнь к школе, учебе, к родителям

4) Нет цели учёбы. Ребёнок не может поставить четкую цель. Как правило, цель возникает в старших классах, где мотивы проявляются осознанно. Ребенок знает, зачем надо учиться: получить специальность, хорошо зарабатывать. Но в подростковом возрасте далекая мотивация практически не влияет на поведение человека. Отсроченный результат, который наступит через несколько лет, не привлекает ребенка.

 Близкий результат - вот то, что определяет его поведение. Поставить достижимую, реальную цель этого учебного года и идти к ней вместе!
5) Мешает социум: психологическая обстановка в школе, негативное отношение со стороны учителей; особенности домашнего воспитания; лень. Наиболее частой причиной лени, по мнению Ушинского, является «прямое нерасположение к той деятельности, к которой взрослые призывают ребёнка». Подавать пример самовоспитания!
6) Наследственность: медлительность, чрезмерная робость, стеснительность, нестандартность, врождённая неспособность к умственному труду. Обратиться к психологам!
7) Заболевания, приводящие к выключению из учебного процесса: отставание в развитии от своих сверстников; слабое здоровье; причиной плохих оценок может стать авитаминоз. Укреплять здоровье!
8) Ребёнку дали самостоятельность, решив, что он взрослый. Родители устали учиться  вместе с детьми, пусть взрослеет. Подросток, привыкший полагаться на помощь родителей, совершенно теряется, и даже если он хотел бы самостоятельной жизни, он на это просто не способен. И как результат – резкое снижение успеваемости. Приучайте к самостоятельности постепенно, контроль систематический необходим! 
3. Рефлексия. Выводы.

- Как организовать помощь ребенку в учебе? Общие рекомендации.
1. Прежде всего снять напряжённость и конфликт. Для этого:
* Найти индивидуальную причину снижения успеваемости.
* Спокойно задуматься над своей линией поведения и спланировать дорожную карту выхода из ситуации.
* Перестать читать нотации, кроме стресса и напряжённости, ничего не дадут. 
* Не наблюдать, а помогать правильно работать.
* Интересоваться, чем живет ребенок; входить в его жизнь всей семьёй.
* Выбрать общее дело, которое вызывало бы интерес и было знакомо родителям;

* Совместно материально, но тонко мотивировать к учёбе.
2. В любом случае помнить, что 

* дома не ритор, а любящий человек,

* ребёнку нужны понимание, внимание и терпение, 

* ребёнка надо хвалить за малейшие успехи и не отчаиваться, 

* для результата нужно время.

3. Причина плохих оценок – некачественное или вообще невыполнение домашнего задания. Как добиться выполнения домашнего задания?
· относиться к урокам как к серьёзной работе;

· трудиться в системе; 

· не откладывать выполнение уроков по любым причинам;

· выполнять в определённое время и в отведенном для этого месте;

· время максимально краткое;

· не отвлекаться на посторонние дела.

4. Чтобы ребёнок шёл в школу с удовольствием
· Не говорите о школе плохо, не критикуйте учителей в его присутствии; 

· В случае конфликтной ситуации в школе постарайтесь устранить её, не обсуждая все подробности с ребёнком;

· Следите, чтобы ваш ребёнок вовремя ложился спать. Невыспавшийся ребёнок -  грустное зрелище на уроке;

· Пусть ребёнок видит, что вы интересуетесь его заданиями, книгами, которые он приносит из школы;

· Читайте сами, пусть ребёнок видит, что свободное время вы проводите за книгами, а не только у телевизора (Д.Пеннак «Как роман»);

